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CENTRO DI PSICOSINTESI DI VARESE
Tema dell’anno:

Comunicare per vivere

PORTE APERTE AL CENTRO
Sabato 8 Ottobre 

Iniziamo il nuovo anno con attività 
ad ingresso libero e aperte a tutti 

ore 17-20 
Accoglienza e presenza degli operatori del Centro 

per conoscersi e far conoscere le nostre attività 
ore 18-20 

Incontri di gruppo a scelta: 
“La Voce del Silenzio”

Conduttori: Margherita Fiore e Lina Malfiore
“Chi sta parlando per me?”

Conduttore: Patrizia Bonacina  

ore 20-21
“Happy Hour”: sfiziosità dolci e salate da gustare insieme 

ore 21
Tavola Rotonda: 

“Parla quanto vuoi, ma io ti ascolto veramente?”
Intervengono: 

Patrizia Bonacina, Piermaria Bonacina, Luce Ramorino

Seguirà la presentazione del programma 2011-2012

spazio-sipt 
Da programmare per attivita’ proposte 
dagli allievi della Scuola di Psicoterapia

“Psicosintesi nel mondo”
“Psychosynthesis in the world”

“vedere un Mondo in un granello di sabbia
e un Cielo in un fiore selvatico,

tenere l’Infinito nel cavo della mano
e l’Eternità in un’ora”

William Blake
Sede: Centro Mondo Migliore - Via dei Laghi - 00040 Rocca di Papa

Per informazioni www.psicosintesi.it

      ROMA 21 – 24 Giugno 2012

     CONGRESSO INTERNAZIONALE



IMPARIAMO A COMUNICARE
Voglio comunicare o mi adatto?

Ciclo di incontri/conferenze aperti a tutti per divenire più 
consapevoli e responsabili delle aspettative e delle azioni 

connesse alla nostra comunicazione
Ingresso libero - ore 21

Giovedì 13 Ottobre: a cura di Piermaria Bonacina
 “Comunicare è una scelta?” 
Giovedì 20 Ottobre: a cura di Luce Ramorino
“I linguaggi della comunicazione” 
Giovedì 27 Ottobre: a cura di Lina Malfiore
“Cosa ostacola la comunicazione e cosa la favorisce”
Giovedì 19 Gennaio: a cura di Patrizia Bonacina
“Dalla comunicazione all’associazione” 
Giovedì  26 Gennaio: a cura di Chiara Del Nero e Silvia Trolli
“Il linguaggio del corpo” 
Giovedì 2 Febbraio: a cura di Piermaria Bonacina
“Il pensiero e la parola” 
Giovedì 16 Febbraio: a cura di Lina Malfiore
“Nominare è creare: la parola consapevole”
Giovedì 3 Maggio: a cura di Lina Malfiore  
“La vita è rapporto: ogni cosa comunica con tutto il resto” 
Giovedì 10 maggio: a cura di Luce Ramorino
“Dialogare con l’Universo” 

COMUNICARE è CONDIVIDERE
Testimonianze attraverso Personaggi Libri Immagini

Ciclo di incontri/conferenze aperti a tutti 
per condividere esperienze 

Ingresso libero - ore 21

Giovedì 10 Novembre: a cura di Margherita Fiore
“Comunicare è un’arte: 
il mattino, il mezzogiorno, il pomeriggio” 
Giovedì 17 Novembre:  a cura di Claudio Bianchi  
“Vite per la comunicazione”
Giovedì 24 Novembre: a cura di Piermaria Bonacina
“Dialogo tra Logos ed Eros”  
Giovedì 12 Gennaio: a cura di Lina Malfiore
“La fiaba, l’indicibile espresso in immagini” 
Giovedì 9 Febbraio: a cura di Margherita Fiore
“Comunicare è un’arte: il crepuscolo, 
la notte, l’alba del nuovo giorno”
Giovedì 26 Aprile: a cura di Petra Guggisberg
“La via della Psicosintesi: invito al viaggio”



COMUNICHIAMO CON GLI ALTRI
Ciclo di incontri: “Dimmi come comunichi e ti dirò chi sei”

Ingresso libero - ore 21
                                       

Giovedì 1 Marzo:		 “Tipo Volontà”
Giovedì 8 Marzo:		 “Tipo Amore”
Giovedì 15 Marzo:	 “Tipo Attivo-pratico”
Giovedì 22  Marzo:	 “Tipo Creativo-artistico”
Giovedì 29 Marzo:	 “Tipo Scientifico”
Giovedì 12 Aprile:	 “Tipo Devozionale-idealistico”
Giovedì 19 Aprile:	 “Tipo Organizzativo”

A cura di:
Patrizia Bonacina - Piermaria Bonacina - Luce Ramorino 

 LABORATORIO DI PSICOSINTESI
Ovvero l’Arte di condividere tra Soci

Ingresso libero - ore 21

Giovedì 3 Novembre: a cura di Maurizio Bellinelli e Giuseppe Cascio
“Un giorno per caso…” 
Giovedì 1 Dicembre: a cura di Andrea Bonalanza
“Connessione globale: opportunità sociale” 
Giovedì 23 Febbraio: a cura di Cecilia De Paola e Raffaella Realini
“Genitori e figli” 

Siamo presenti nel programma “Varese Corsi”  

Autunno - Inverno 2011/2012 
“Liberi di essere se stessi” - Conduttore: Lina Malfiore

Quattro incontri  -  Frequenza settimanale
da Giovedì 19 Gennaio - ore 19.00-20.30
Sede del Centro di Psicosintesi di Varese

LABORATORIO INTERIORE

Corsi su tematiche specifiche per conoscere, padroneggiare, 
armonizzare e trasformare la personalità. Si rivolgono a tutti 
coloro che vogliono sperimentarsi e condividere in gruppo 

il proprio processo di crescita

“Il percorso introduttivo alla Psicosintesi”
Percorso di introduzione e approfondimento delle principali 

tematiche psicosintetiche 
Otto incontri - Frequenza settimanale

Richiesta pre-iscrizione
Da Lunedì  31 Ottobre - ore 21

“Chi siamo? Come siamo fatti? Quali personaggi vivono in 
noi? Quali le risorse della nostra personalità? Scopriamo la 

volontà al centro del nostro essere - L’Atto di Volontà - Volere 
per conoscersi - Volere per amare - Come voglio diventare - 

La dimensione spirituale dell’Uomo”
Conduttori: Patrizia Bonacina - Lina Malfiore



“La Cattedrale Gotica: simbolo dell’uomo in evoluzione”
Cinque incontri - Frequenza quindicinale

Richiesta pre-iscrizione
Da Giovedì  20 Ottobre - ore 18.15-20 

Conduttori: Lina Malfiore e Claudio Bianchi

“Le stagioni: dialogo interno con i nostri cambiamenti”
Quattro incontri - Richiesta pre-iscrizione

Martedì: 18 Ottobre - 13 Dicembre 
13 Marzo - 8 Maggio - ore 21.00

è possibile partecipare a singoli incontri
Conduttore: Silvia Trolli

“Comunicazione cinematografica: 
ogni immagine è un elemento motore”

Quattro incontri - Frequenza quindicinale
Richiesta pre-iscrizione

Da martedì 17 gennaio- ore 21
Conduttore: Margherita Fiore 

“I Tipi umani”
Sette incontri - Frequenza quindicinale - Richiesta pre-iscrizione 

Da Giovedì 16 Febbraio - ore 18.15-20.00     
Conduttore: Lina Malfiore

“Il teatro della psiche: mettiamo in scena i nostri personaggi”
Cinque incontri - Frequenza settimanale

Richiesta pre-iscrizione
Da Mercoledì 7 marzo - ore 21

Conduttori: Patrizia Bonacina e Raffaella Realini

Attività Transpersonale a carattere sperimentale

“Elevarsi, pensare, riflettere, domandare, immaginare, 
invocare, intuire, creare: 

la meditazione come mezzo per sperimentare ed esprimere il  
Sé Transpersonale”

Incontri continuativi aperti a tutti i soci - Frequenza quindicinale
Da Martedì 11 Ottobre - ore 21

Conduttori: Luce Ramorino e Piermaria Bonacina
è possibile partecipare a singoli incontri
Il calendario con le date degli incontri 

è reperibile in segreteria
Contributo di partecipazione

DINAMICA DI GRUPPO

Eventi, problemi, esperienze, sofferenze, domande da 
comprendere, elaborare e trasformare in gruppo

Per soci vecchi e nuovi in uno spirito di crescita comune
Incontri continuativi - Frequenza quindicinale

Contributo di partecipazione
è possibile partecipare a singoli incontri

Da Giovedì 13 Ottobre - ore 18.15 - 20.00
Conduttore: Luce Ramorino

Il calendario con le date degli incontri 
è reperibile in segreteria

Corsi tematici



Il corso è rivolto a coloro che, già conoscendo le linee 
generali della Psicosintesi, vogliono assimilarla più 

profondamente attraverso un itinerario che integra teoria e 
prassi. Il training completo consta di sei cicli 

ed è parte del curriculum SIPT e della Scuola Conduttori 
dell’Istituto di Psicosintesi

Iscrizione presso la segreteria
Alla frequenza dei corsi si accede previo colloquio preliminare

Conduttori: Piermaria Bonacina, Patrizia Bonacina, 
                     Chiara Del Nero, Luce Ramorino

E’ attivo il terzo ciclo:
“Integrazione e Sintesi Bio-Psico-Spirituale”
(ore complessive 90)
Primo ciclo: Frequenza settimanale - Dodici incontri 
Da Lunedì 3 Ottobre - ore 20.30 - 23.00
Seminario: “Spiritualità nella vita quotidiana. 
Verso una visione unitaria dell’essere”
14 e 15 Gennaio Conduttore: Roberto Tallerini
Secondo ciclo: Frequenza Settimanale - Quattordici incontri
Da Lunedì  23 gennaio  ore 20.30 - 23.00
Seminario: “Quello che possiamo diventare”
5 e 6 Maggio Conduttore: Elena Morbidelli

Un nuovo corso di Formazione Triennale potrà essere avviato 
sulla base di un minimo di otto iscritti

Incontro esplicativo per i soci interessati 
Lunedì 16 gennaio - ore 21 - sede del Centro

Informazioni presso la Segreteria

VERSO UNA COSCIENZA DI GRUPPO

Incontri dei soci e collaboratori 
Gli incontri rappresentano importanti occasioni per 

partecipare attivamente e creativamente alla vita e alla 
crescita del Centro e dell’Istituto, per conoscere il proprio 

ruolo e la propria qualità nell’organismo - gruppo

Venerdì 7 Ottobre - Mercoledì 16 Maggio - ore 21
“Assemblea dei soci”
Sabato 26 Novembre - dalle ore 10.30 alle 17.00
“Riunione dei collaboratori” a Firenze presso la Sede dell’Istituto
Giovedì 15 Dicembre - ore 21
Festa degli Auguri di Natale
Giovedì 17 Maggio - ore 21
“Festa di chiusura”
Maggio (data da stabilire)
“Camminata alla scoperta 
dei simboli nascosti del Sacro Monte” 
Giovedì 29/09  - Mercoledì 1/02  - Giovedì 24/05  - ore 21
“Incontri per i soli collaboratori del Centro”
Sabato 12 Maggio - dalle ore 10.30 alle ore 17.00
“Assemblea dei Soci e riunione dei collaboratori dei Centri”
a Firenze presso la Sede dell’Istituto

CORSO TRIENNALE DI AUTOFORMAZIONE



Si ricorda che tutte le attività in programma, tranne quelle ad ingresso 
libero, sono riservate ai Soci e  hanno sede presso il Centro di Psicosintesi di 

Varese salvo diversa indicazione

Planning in ordine cronologico delle attività a 
ingresso libero e aperte a tutti - ore 21.00

13 Ottobre:	 “Comunicare è una scelta?”

20 Ottobre:	 “I linguaggi della comunicazione” 

27  Ottobre:	 “Cosa ostacola la comunicazione e cosa la 	

		  favorisce”

3 Novembre:	 “Un giorno per caso…”

10 Novembre:	 “Comunicare è un’arte:  il mattino, il 

	            	 mezzogiorno, il pomeriggio”

17 Novembre:	 “Vite per la comunicazione”

24 Novembre:	 “Dialogo tra Logos ed Eros”  

1 Dicembre:	 “Connessione globale: opportunità sociale?”

15 Dicembre:	 “I Simboli del Natale”

12 Gennaio:	 “La fiaba, l’indicibile espresso in immagini”              

19 Gennaio:	 “Dalla comunicazione all’associazione”

26 Gennaio:	 “Il linguaggio del corpo”

2 Febbraio:	 “Il pensiero e la parola” 

9 Febbraio:	 “Comunicare è un’arte: il crepuscolo, la 		

		  notte, l’alba del nuovo giorno”

16 Febbraio:    	 “Nominare è creare: la parola consapevole”

23 Febbario:    	 “Genitori e figli”

1 Marzo:           	 “Tipo Volontà”

8 Marzo:           	 “Tipo Amore”

15 Marzo          	 “Tipo Attivo-pratico”

22 Marzo:         	 “Tipo Creativo-artistico”

29 Marzo:         	 “Tipo Scientifico”

12 Aprile:          	 “Tipo Devozionale-idealistico”

19  Aprile:         	 “Tipo Organizzativo”

26 Aprile:          	 “La via della Psicosintesi: invito al viaggio”

3 Maggio:        	 “La vita è rapporto: ogni cosa comunica 		

		  con tutto il resto”

10 Maggio:      	 “Dialogare con l’Universo” 

17 Maggio:      	 “Festa di chiusura”

I GIOVEDI’ AL CENTRO



Informazioni e chiarimenti sulle attività del Centro
Associazione e iscrizioni a corsi e seminari

Orario: Giovedì ore 16.00 - 18.00
Tel. 0332 333211 - Cell. 340 9905255

Patrizia Bonacina, direttore
Gabriella Minioni Valisa, segretaria

LA BIBLIOTECA DEL CENTRO  

La biblioteca custodisce libri e testi di R. Assagioli, 
dei suoi allievi e di altri autori
in sintonia con la Psicosintesi 

che possono essere consultati, presi in prestito o acquistati 
Responsabili: Viviana Veronese e Maurizio Bellinelli

Orario: Giovedì ore 16-18
Su prenotazione sono disponibili 
le registrazioni delle conferenze

La rivista “PSICOSINTESI” è on line. 
E’ possibile prenotare la rivista stampata

ISTITUTO DI PSICOSINTESI
Fondato da Roberto Assagioli 

Via San Domenico, 16 - 50133 Firenze
Tel. 055 578026 - Fax 055 570499

e-mail: istituto@psicosintesi.it
www.psicosintesi.it

CENTRI DI PSICOSINTESI IN ITALIA

ANCONA 60124 Via Palestro n. 46 - tel/fax 071 200813

Avellino 83100 Via Conservatorio delle Oblate n.12 - tel 0825 679622

BOLOGNA 40121 Via San Gervasio n. 4 - tel/fax 051 521656

BOLZANO 39100 Via Portici n. 51 - tel/fax 0471 972241 

CATANIA 95129 Corso Italia n. 59/d - tel/fax 095 7159220

FIRENZE 50133 Via San Domenico n. 16 - tel/fax 055 574667

GROSSETO 58100 Strada Ginori n. 23 - tel/fax 0564 22898

MILANO 20129 Via B. Eustachi n. 45 - tel/fax 02 29532454

NAPOLI 80127 Via Santa Maria della Libera n. 34 - tel 331 6278326

PADOVA 35128 Via Scardeone n. 24 - tel/fax 049 8071611

PALERMO 90144 Via Sardegna n. 76 - tel/fax 091 525777

ROMA 00197 Via B. Buozzi n. 19, pal. A2, int. 4 - tel/fax 06 80692272

TERNI 05100 Via Curio Dentato n. 23 int. 5 - tel/fax 0744 431910

VARESE 21100 Via Rienza n. 2 - tel 0332 333211

SEGRETERIA


