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(Quién fue Roberto Assagioli y como se entrelazaron
sus acontecimientos biograficos con la formulacién
de su pensamiento? ;Qué importantes contribuciones
hizo al nacimiento y desarrollo de las principales

fuerzas de la psicologia? ;Cémo podemos definir
la Psicosintesis? ;Qué vision del ser humano y de
su camino de autorrealizacion propone? (En qué
consiste el nucleo esencial de su ensefianza?

Con el objetivo de responder a estas preguntas,
el lector se adentra en un apasionante viaje para
descubrir las ideas clave de la Psicosintesis:

* una reconstruccion precisa de la historia de la
vida de Assagioli;

* la contextualizacion de la Psicosintesis en
relacion con el Conductismo, el Psicoanalisis, la
Psicologia Existencial-Humanista, la Psicologia
Transpersonal y la Psicoenergética;

* las definiciones, los esquemas, las técnicas y los
diferentes campos de aplicacion;

» el tratamiento detallado de las siete experiencias
fundamentales, desde los enunciados originales
hasta los desarrollos actuales (la multiplicidad
de la psique y las subpersonalidades, la
desidentificacion, el “Yo”/si mismo personal y el
Si Mismo transpersonal, la voluntad, el modelo
ideal, la sintesis y el superconsciente).

La guia mas completa sobre el tema publicada hasta
la fecha.

VER INDICE DETTALADO
COMPRAR EL LIBRO

“Petra Guggisberg Nocelli esboza con profundidad y
claridad la historia de la Psicosintesis hasta nuestros
dias, sus principales ideas, técnicas, aspectos y
aplicaciones. Una obra imprescindible para quienes
quieran comprender esta aventura del espiritu.” —Piero
Ferrucci, filosofo, psicoterapeuta y autor (Italia)
“Hasta hace poco habia una escasez de libros sobre
Psicosintesis, pero en los tltimos aflos se han publicado
varios titulos nuevos. Este libro estd muy por encima
de los demas, por estar bien escrito y es interesante y
atractivo.” —Will Parfitt, psicoterapeuta UKCP hasta su
jubilacion, escritor y autor (Reino Unido)
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“Un excelente texto de Psicosintesis, completo y
exhaustivo. Fue escrito con la mente y el corazén
y merece una amplia difusion.” —Alberto Alberti,
psiquiatra, psicoterapeuta y autor (Italia)

“Un marco verdaderamente amplio que tiende a
una exhaustividad esencial. Este volumen merece
ocupar un lugar importante en el desarrollo reciente
de la literatura psicosintética.” —Massimo Rosselli,
psiquiatra, psicoterapeuta y ex presidente de la EFPP
(Italia)

“Un trabajo de gran amor y profunda erudicion, es un
libro asombrosamente completo y necesario. La Dr.
Guggisberg Nocelli ha asumido un reto en la literatura
de la Psicosintesis que ain no se habia abordado.
Estoy muy feliz de tenerlo en el mundo.” —Dorothy
Firman, profesora, autora y formadora (EEUU)

“El libro de texto académico mas completo sobre la
Psicosintesis hasta la fecha. Me alegro por la causa
de la Psicosintesis que Petra Guggisberg Nocelli haya
hecho un trabajo tan magnifico y haya contribuido al
legado de la Psicosintesis y de Assagioli.” —Kenneth
Serensen, psicoterapeuta y autor (Dinamarca)

“Un libro estelar sobre Roberto Assagioli y la
Psicosintesis. La autora nos ha hecho el gran regalo
de conocer mejor a Roberto Assagioli - el hombre y
su vision - y de ayudarnos a comprender como apoyar
con mas habilidad y sabiduria las complejidades y
bellezas de todo el desarrollo humano.” —Thomas
Yeomans, fundador del Concord Institute, y autor
(EEUU)

“Con esta exhaustiva sintesis, Petra Guggisberg
Nocelli ha elaborado un excelente y casi completo
libro de estudio sobre uno de los movimientos
psicoterapéuticos y psicoeducativos mas importantes,
una psicologia positiva ante litteram. Una mina de oro
para los interesados en la Psicosintesis y la Psicologia
Transpersonal.” —Jan Taal, formador y director de la
School voor Imaginatie, escritor y psicologo (Paises
Bajos)

Petra Guggisberg Nocelli es miembro de Ila
Asociacion Suiza de Psicoterapeutas (ASP), de la
Sociedad Italiana de Terapia de Psicosintesis (SIPT)
y formadora del Instituto de Psicosintesis fundado
por Roberto Assagioli. Ha publicado La Via de la
Psicosintesis (también disponible en inglés, italiano
y francés) y Know, Love, Transform yourself
(disponible en inglés e italiano).

Trabaja como psicoterapeuta en una consulta privada
en Lugano (Suiza) y realiza cursos y seminarios
colaborando con diversos organismos de formacion.
Pagina web: www.psicosintesi.ch



