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LA MEMORIA ETERNA DELL’ANIMA 
(Archivio Assagioli - Firenze) 

 
 
 
La nostra anima ha una memoria eterna. Qualsiasi lavoro facciamo su noi stessi in questa 

vita è per sempre. Quello che facciamo sulla e per la nostra evoluzione rimane per sempre. 
Rimane nella memoria dell’anima. L’anima sa tutto delle nostre vite passate. Potremmo pensare 
ad esse come al capitale depositato nella banca dell’anima. È una buona analogia.  

Così pure se abbiamo un grave problema a qualsiasi livello, non c’è modo di evitarlo. 
Deve essere prima o poi affrontato in una vita; così potremmo anche affrontarlo adesso, e 
procedere nell’evoluzione. Ma il “lavoro” non è mai sprecato, rimane parte inalienabile di noi. 


