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“Si puo affermare che dolore e pace sono
i due punti estremi della traiettoria che
l'uomo percorre nel corso della sua
evoluzione interna, da quando comincia
ad acquistare una vera coscienza di se
stesso fino a quando giunge ad unirsi in
modo volenteroso con la Vita universale,
ad inserirsi armonicamente nei ritmi cosmici.”
Roberto Assagioli

Centro Psicosintesi
ANCONA
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Cos’e la Psicosintesi?

_ La Psicosintesi, ideata dallo psichiatrae
psicoterapeuta Roberto Assagioli (1888-1974) &
una corrente psicologica, attinente alla psicologia
umanistica, tesa allo sviluppo armonico della
totalita bio-psico-spirituale.

) E un metodo di lavoro concreto per risvegliare
I'autocoscienza e |'esperienza della volonta, intesa
come capacita di gestire consapevolmente
dinamiche intra-psichiche e relazionali.

Si rivolge a chi desidera intraprendere un percorso

di ricerca interiore per sviluppare un atteggiamento
piu consapevole, autentico e creativo verso la vita.

ISTITUTO DI PSICOSINTESI fondato da Roberto Assagioli APS
v. San Domenico 50133 Firenze tel. 055578026 istituto@psicosintesi.it
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Lunedi 18 settembre ore 20.00-21.30
PSICOSINTESI PER COMINCIARE
incontro online con Maria Aversa

Giovedi 5 ottobre ore 20.30-22.00
PSICOSINTESI PER COMINCIARE
incontro con Maria Aversa e Elena Tanzarella

da Giovedi 12 ottobre ore 20.30-22.30
'ERBA VOGLIO E | GIARDINI DEL SE
corso (valido propedeutico CDA) con Lucia Albanesi

Sabato 16 dicembre ore 15.00 -20.00

| NUOVI INIZI
Seminario (valido propedeutico CDA)con Lucia Albanesi

CORSO DI AUTOFORMAZIONE IN PSICOSINTESI
Al CDA si accede dopo il percorso propedeutico e un colloquio di ammissione

sabato 27 gennaio ore 14.00-20.00 lez. 1 e 2
sabato 17 febbraio cre 14.00-20.00 lez.3e 4
domenica 10 marzo ore 10.00-17.00 lez.5e 6
domenica 7 aprile ore 10.00-17.00 lez. 7e 8
domenica 12 maggio ore 10.00-17.00 lez. 9 e 10
Sabato 15 giugno ore 1500-19.00 | seminario
Domenica 16 giugno 10.00-17.00 J intermedio

programma dettagliato del CDA sul sito
wew psicosnitest.it/percorso-formativa/ed
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da Lunedi 8 gennaio ore 20.0022.20
RISANARE CORPO E PSICHE con la Bioenergetica
4 incontri con Stefano Berti

da Lunedi 5 febbraio ore 20.20-22.30
GUARIRE CON LE PAROLE
3 incontri con M. Aversa, C. Magni, E. Tanzarella

da Giovedi 29 febbraio ore 20.30-22.30
FINCHE SIAMO IN TEMPO
4 incontri con Lucia Albanesi e Stefano Berti

da Martedi 26 marzo ore 18.00-20.00
COS’E PER ME IL TRANSPERSONALE
5 incontri con Laura Maninchedda
da Martedi 9 aprile ore 19.00-22.00
DA BENE-DIRE a BENE-FARE
Sincontri (Autoformazione Integrativa) con Luda Albanesi

¢9 Sabato 25 maggio (possibilita di perottamento)

DAL MATTO AL MONDO
viaggio nel giardino dei Taroachi con Claudia Magni e Bena Tanzarella

Il programma & soggetto a variazioni
Viinvitiamo a verificare sempre sul sito e a seguire la pagina Facebook
per tutti gli aggiornamenti INFO - 3273285090




