
 

 

 
 

PSICOSINTESI E MEDITAZIONE 
 

Teoria e pratica della meditazione psicosintetica 
con Pierluigi Campo 

 
 

martedì 3 giugno 2025  ore 18.30 - 20.00 
ONLINE via Zoom 

 

Un incontro in cui sperimentiamo alcune meditazioni suggerite da Assagioli per 
comprenderne funzioni e finalità. Cerchiamo analogie tra le meditazioni proposte 
dalla psicosintesi (riflessiva, recettiva e creativa) e le meditazioni delle tradizioni 
millenarie. 
 
Pierluigi Campo - counselor, coach, formatore e istruttore di mindfulness 
psicosomatica 
 

 
 

Per info e prenotazioni scrivere a trento@psicosintesi.it entro sabato 31 maggio. 
 

E’ previsto un contributo per la copertura delle spese. 
 

 
 
 


