
 

 

NON SOLO GENITORI! 
Ritrovarsi come coppia oltre il ruolo genitoriale 

 

con Francesca Valdini e Pierluigi Campo 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Venerdì 14 febbraio dalle 17.00 alle 19.00 
nella Sede di Via Bronzetti, 29 a Trento 

 
Strumenti e strategie per mantenere viva la complicità! 

Un incontro per coppie che aiuta i genitori a riscoprire la propria connessione 
intima e a rafforzare l’intesa. Attraverso la biopsicosintesi (tecniche di 

comunicazione e pratiche di consapevolezza) i partner esploreranno bisogni e 
valori condivisi. Uno spazio per ritrovarsi come coppia, 

oltre il ruolo di mamma e papà! 
 

 

Francesca Valdini è counselor professionista psicosintetista e a mediazione corporea, coach 
psicosintetista, istruttrice di mindfulness psicosomatica, formatrice. 
Pierluigi Campo è counselor a mediazione corporea orientata alla mindfulness e al benessere 
psicosomatico, coach professionista, istruttore di mindfulness psicosomatica e formatore in ambito 
life e business. 
Francesca e Pierluigi amano definirsi consorti condividendo la loro crescita personale, familiare e 
professionale da oltre 23 anni. 
Integrano la loro diversità con l’interesse in comune per la relazione umana e la profonda convinzione 
che il benessere personale parta dalla consapevolezza di tutte le parti di sé.  
Insieme conducono gruppi di crescita e percorsi di counseling per la coppia. 
  

 
Iscrizione entro lunedì 10 febbraio, scrivendo a trento@psicosintesi.it 

 
È previsto un contributo per la copertura delle spese a offerta libera. 


