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Centro di Psicosintesi di Bolzano e Trento - Sede di Trento

PAROLE IN MOVIMENTO

"Creare consapevolezza di Sé tramite la magia delle parole:
un incontro di esplorazione creativa e crescita interiore"

con Francesca Valdini

Venerdi 11 ottobre dalle 17.00 alle 19.00

nella Sede di Via Bronzetti, 29 a Trento

Questo incontro offre un viaggio immersivo e trasformativo volto a
scoprire e sviluppare una consapevolezza di sé attraverso l'uso
potente e affascinante delle parole. Le utilizzeremo in maniera

creativa e gioiosa come strumenti di auto-riflessione.

Francesca Valdini e counselor professionista psicosintetista e a mediazione corporea,
coach psicosintetista, istruttrice di mindfulness psicosomatica, formatrice.

Iscrizione entro mercoledi 9 ottobre, scrivendo a trento@psicosintesi.it

E previsto un contributo per la copertura delle spese.

@psicosintesitrento

e www.psicosintesi.it/centri/trento
+ trento@psicosintesi.it
+39 333 4583234

via Bronzetti, 29 - Trento



