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CORSO DI AUTOFORMAZIONE – 5°  MODULO 
 
 

 
 

Le lezioni si svolgeranno IL SABATO dalle ORE 14,30 alle ore 19,30 
I seminari di fine modulo si svolgeranno il SABATO dalle 14,00 alle 19,30 e la DOMENICA dalle ore  
9,30 alle ore 13,30 

5° modulo - Introduzione alla Psicosintesi transpersonale 

Lezione Formatore Data 
1. Dalla Psicosintesi personale alla Psicosintesi transpersonale 
2. L’inconscio superiore e il Sé 

 

Antonia Dallapè 06/12/2025 

3. Esplorazione e conquista dei mondi interni 
4. Elementi spirituali nella personalità 
 

Annalisa Gasperi 17/01/2026 

5. Stadi, crisi ed ostacoli dello sviluppo spirituale 1 
6. Stadi, crisi ed ostacoli dello sviluppo spirituale 2 

 

Barbara Pirola 14/02/2026 

7. Uso delle funzioni psichiche nella dimensione transpersonale  
8. Uso delle funzioni psichiche nella dimensione transpersonale  

 

 
Carmen 
Giovansana  

 
14/03/2026 

9. Il simbolo come ponte tra la coscienza ordinaria e l’inconscio 
superiore 
10. La pratica meditativa in Psicosintesi 

Barbara Pirola 11/04/2026 

Sintesi e Integrazioni 

 

Carmen 
Giovansana 

16/05/2026 

Seminario finale: SPIRITUALITA’ NELLA VITA QUOTIDIANA 

sabato 19/09/2026 e domenica 20/09/2026 


