%Istituto di Psicosintesi - Centro di Milano

CORSO DI AUTOFORMAZIONE = 1° ANNO 2026/2027
Calendario incontri

Le lezioni si svolgeranno il sabato dalle 14 alle 20. | seminari di
fine modulo si svolgeranno il sabato dalle 14 alle 20 e la domenica
dalle 9 alle 13.

| Formatori saranno ufficializzati a breve.

1° modulo - Psicosintesi personale (tot. 42 ore)

Lezione Formatore Data

1. Origini e sviluppo della Psicosintesi 24/10/26
2. l'inconscio nella prospettiva psicosintetica: conoscenza e

utilizzazione

3. L’animo molteplice e le sub-personalita 1 14/11/26
4. L’animo molteplice e le sub-personalita 2

5. La costituzione biopsichica e la mappa dell’ovoide 1 28/11/26
6. La costituzione biopsichica e la mappa dell’ovoide 2

7. Le funzioni psichiche e il diagramma della stella 19/12/26
8. Le funzioni psichiche e il diagramma della stella

9. Che cos’e la sintesi 16/1/27
10. Le sintesi parziali e I'io quale centro unificatore

Seminario fine 1° Modulo: Dalle subpersonalita all'lo 6-7/2/27

2° modulo - Psicosintesi personale (tot. 42 ore)

Lezione Formatore Data
11. Disidentificazione e autoidentificazione 1 27/2/27
12. Disidentificazione e autoidentificazione 2

13. La volonta nell’accezione tradizionale e nell’accezione 13/3/27

psicosintetica
14. Imparare a volere

15. Utilizzazione e trasformazione delle energie 1 4/4/27
16. Utilizzazione e trasformazione delle energie 2 domenica
17. Riconoscimento delle differenze tipologiche individuali 17/4/27
18. Riconoscimento delle differenze tipologiche nelle

relazioni

19. Il piano della propria Psicosintesi 15/5/27
20. Il modello ideale

Seminario fine 2° Modulo: Il percorso psicosintetico 5-6/6/27




