%Istituto di Psicosintesi - Centro di Milano

CORSO DI AUTOFORMAZIONE - 3° ANNO 2026/2027

Le lezioni si svolgeranno il sabato dalle 14 alle 20. | seminari di fine modulo si svolgeranno il
sabato dalle 14 alle 20 e la domenica dalle 9 alle 13.

5° modulo - PSICOSINTESI TRANSPERSONALE (40 ORE) - Introduzione alla
Psicosintesi transpersonale

Lezione Formatore Data

1. Dalla Psicosintesi personale alla Psicosintesi transpersonale | F. Marsiglio 26/9/26
2. l'inconscio superiore e il Sé

3. Esplorazione e conquista dei mondi interni Castelnuovo 17/10/26
4. Elementi spirituali nella personalita

5. Stadi, crisi ed ostacoli dello sviluppo spirituale 1 Castelnuovo 7/11/26
6. Stadi, crisi ed ostacoli dello sviluppo spirituale 2

7. Uso delle funzioni psichiche nella dimensione M.T. Marraffa 21/11/26

transpersonale 1
8. Uso delle funzioni psichiche nella dimensione
transpersonale 2

9. Il simbolo come ponte tra la coscienza ordinaria e M.T. Marraffa 12/12/26
I'inconscio superiore
10. La pratica meditativa in Psicosintesi

Seminario: Spiritualita nella vita quotidiana A. Dallape 9-10/1/27

6° modulo - PSICOSINTESI TRANSPERSONALE (46 ORE) - Verso una visione unitaria
dell’essere

Lezione Formatore Data

11. Integrazione come, quando, perché S. Zaldini 30/1/27

12. l'esperienza della centralita nel processo d’integrazione

13. Conscio e inconscio comunicazione e cooperazione 1 M.T. Marraffa 20/2/27

14. Conscio e inconscio comunicazione e cooperazione 2

15. Armonizzare corpo, emozioni e mente 1 F. Marsiglio 14/3/27

16. Armonizzare corpo, emozioni e mente 2 domenica

17. Crescita individuale e rapporti interpersonali S. Zaldini 3/4/27

18. Incidenza della tipologia nei processi di integrazione

19. Il tempo: continuita e rinnovamento Castelnuovo 24/4/27

20. Le stagioni della vita

21. Il modello ideale: riconoscimento ed eliminazione degli | S. Zaldini 8/5/27

ostacoli

22. Il modello ideale: recupero dell’originalita e sviluppo delle

qualita

Seminario: Quello che possiamo diventare M.T. Marraffa 22-23/5/27
Firenze??




