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UN PRIMO INCONTRO
CON LA PSICOSINTESI

e Venerdi 17 Ottobre

e Mercoledi 10 Dicembre Online
e Venerdi 23 Gennaio

e Giovedi 19 Febbraio Online

e Martedi 10 Marzo

e Martedi 14 Aprile

e Martedi 19 maggio

INCONTRI APERTI A
TUTTI COLORO
CHE VOGLIONO
CONOSCERE LA
PSICOSINTESI

SI SVOLGONO
DALLE 18 ALLE 20

INFORMAZIONI, ISCRIZIONI E NEWSLETTER: ROMA@PSICOSINTESI.IT



CONFERENZE A
CONTRIBUTO LIBERO
IL VENERDI

CONFERENZE DALLE 18 ALLE 20

Venerdi 24 ottobre
Lucia Bassignana
“ll giardino delle virtu”

Venerdi 14 Novembre
Cristiana Milla
“La saggezza del corpo”

Venerdi 12 dicembre
é\ndreg BOCCQI’)I. s .
Coscienza di vita, coscienza di morte”

Venerdi 13 febbraio

Lucia Fani

“Lo sviluwoo della coscienza:
seguire il filo rosso della vita”

Venerdi 24 aprile

Daniele De Paolis

“Le piu grandi paure dell’essere umano
e il loro superamento”

Venerdi’8 maggio
Alessandra Ferri
“Coscienza Bio-Psichica”

Altre conferenze da definire

INFORMAZIONI, ISCRIZIONI E NEWSLETTER: ROMA@PSICOSINTESI.IT



| WORKSHOP
WORKSHOP PREVEDONO ATTIVITA
e INTERATTIVE DI

GRUPPO
LABORATORI

BISOGNA METTERSI

, IN GlOCO!
“IL GIARDINO DELLE VIRTU”

Lucia Bassignana
Sabato 25 ottobre 10 - 17,30

“LA SAGGEZZA DEL CORPO"
Cristiana Milla
Sabato 6 dicembre ore 10 - 17,30

“LE MOLTE MORTI"”
Andrea Bocconi
Sabato 10 gennaio ore 10 - 18

“LA VITA COME RAPPRESENTAZIONE:
ILLAVORO SUI PERSONAGGI INTERIORI”
Daniele De Paolis
Martedi 3 e 17 Febbraio
Martedi 3 e 17 Marzo
ore 18 - 20,30

“LO SVILUPPO DELLA COSCIENZA: SEGUIRE ILFILO
ROSSO DELLA VITA”
Lucia Fani
Venerdi 6, 13, 20, 27 Marzo
ore 18,30 - 20,30

"DALLA COSCIENZA INDIVIDUALE
ALLA COSCIENZA COSMICA"
Elena Merighi
2 e 16 Dicembre
13 e 20 Gennaio, 24 Febbraio
24 Marzo, 21 Aprile
Martedi ore 18-20

INFORMAZIONI, ISCRIZIONI E NEWSLETTER: ROMA@PSICOSINTESI.IT



CORSI ONLINE

DAL FARE ALL'ESSERE...EDUCATORI

Corso online dedicato agliinsegnanti
Iscrizioni aperte dal 20 settembre su
Piattaforma S.O.F.I.A.

ID.Nazionale 100853

Edizione ONLINE ID 15163l

Sard possibile utilizzare i| BONUS DOCENTI
Per informazioni contattare padova-
psicosintesi@libero.it

cell.-333 4566049

Seguiranno altri appuntamenti dedicati
alla psicosintesi educativa

ILCROGIOLO

Meditazione secondo linsegnamento

di Roberto Assagioli.

a _cura di M. Assunta Cempella

" E follia guarire il corpo senzacurare
I'anima’ (Platone)

Per ampliare inostri orizzonti ed elevare la
nostra coscienza, e necessario salire. La
vetta da raggiungere é I'lo spirituale e la
Meditazione sara la stella polare che ci
illuminera e guidera sul cammino.

8 incontriil Il e IV mercoledi del mese

a partire dal 28 gennaio dalle 18 alle 19

PSICOSINTESI
DELLE QUALITA’ UMANE

In collaborazione con il Centro di Avellino
Inter-agire con le qualita dell'umano per
arricchire la conoscenza di sé e dell’altro

A cura di Valentina Mottola

7 incontri mensili - il terzo lunedi del mese a

partire da Ottobre a Maggio PSICOAPERO

Un incontro al mese
con una psicologa
per parlare con
leggerezza di temi
importanti
a partire dal 3
ottobre!

INFORMAZIONI, ISCRIZIONI E NEWSLETTER: ROMA@PSICOSINTESI.IT



INOSTRI FORMATORI

Elena Merighi
Dire_rt,t‘g[_e delCentro, formatore dell’lstituto

Daniele De Paolis
Formatore dell'lstituto, docente SIPT, psicologo
e psicoterapeuta

Gioele D'Ambrosio
Vicedirettore del Centro, formatore dell'lstituto,

psicologo e psicoterapeuta

Cristiana Milla
Formatore dell'lstituto, docente SIPT, psicologa
e psicoterapeuta

Rossella Rossati
Formatore dell'Istituto, counselor psicosintetico

Maria Pavan
Formatore dell'lstituto, insegnante e didatta
di Biodanza

Maria Assunta Cempella
Formatore dell'lstituto, counselor rogersiano
e psicosintetico

INFORMAZIONI, ISCRIZIONI E NEWSLETTER: ROMA@PSICOSINTESI.IT



CONOSCI, POSSIEDI,
TRASFORMA TE STESSO

CORSO DI AUTOFORMAZIONE

Vuoi intraprendere un percorso di crescita personale per
vivere meglio?

Il nostro corso @ pensato per tutti coloro che desiderano
esplorare e applicare concretamente il modello della
Psicosintesi nella propria vita.

La formazione si svolge in gruppo, favorendo
un'‘esperienza diretta e personale.

| partecipanti avranno lI'opportunita di sperimentare

strumenti concreti per:

e comprendere se stessi attraverso il modello
psicosintetico

e riconoscere e valorizzare le proprie risorse interiori

e affrontare e risolvere conflitti personali e relazionali

e superare abitudini limitanti e sviluppare nuove
potenzialita

e diventare autonomi nel proprio cammino di crescita
personale e spirituale

Struttura del Corso

Il percorso € articolato in sei moduli, per un totale di 252 ore, cosi suddivisi:
¢ |a Psicosintesi Personale - Modulo I e Il Introduzione alla Psicosintesi,
consapevolezza-dell'identitd e delle dinamiche interiori.
e |a Volontd - Modulo lll e IV
Sviluppo della volontd, autodiscipling, direzione e scelta consapevole.
* |a Psicosintesi Transpersonale - Modulo V
Contatto con le dimensioni superiori dell’'essere, intuizione e trascendenza.
* integrazione Bio-Psico-Spirituale - Modulo VI
Unione armonica tra corpo, psiche e spirito
per una vita pit autentica e integrata.

Modalita Didattica
Ogni modulo prevede:
* 10 lezioni da 3 ore ciascuna
e 1seminario intensivo di una giornata, nel weekend

CORSO INTRODUTTIVO

PROPEDEUTICO AL CORSO DI AUTOFORMAZIONE

5 incontri il martedi ore 18-20

e 2] ottobre in presenza
e 28 ottobre, 4 e 11 novembre online
e 18 novembre in presenza



ISTITUTO DI PSICOSINTESI
CENTRO DI ROMA

MEDITAZIONE
DI SANTA LUCIA

Sabato 13 Dicembre
18.00 - 19.00

ONLINE

Condotta da

Maria Assunta Cempella

ILNOSTRO PROGRAMMA E’' VIVO E IN
CONTINUA EVOLUZIONE, COSi A
QUESTE ATTIVITA" SE NE
AGGIUNGERANNO DI NUOVE NEL
CORSO DELL'ANNO.

VISITA IL SITO
WWW.PSICOSINTESI.IT/CENTRI/ROMA

PER RIMANERE SEMPRE AGGIORNATO

SE DIVENTI SOCIO DELL'ISTITUTO
POTRAI CONTRIBUIRE AL
MANTENIMENTO, ALLA
VALORIZZAZIONE E ALLA DIFFUSIONE
DELL'OPERA E DEL PENSIERO DI
ROBERTO ASSAGIOLI. INOLTRE POTRAI
FREQUENTARE CORSI E ATTIVITA
RISERVATE E POTER GODERE DI
AGEVOLAZIONI.

~

INCONTRO
DINATALE

Venerdi 19 Dicembre
18.00 - 20.00

L'incontro, a cura dei
collaboratori del Centro,
€ un momento di
riflessione

e condivisione sui temi
del Natale e della
rinascita.

ASSEMBLEA DEI SOCI E
SALUTI DI FINE ANNO

Venerdi 19 Giugno

18.00 - 20.00

Il nostro saluto prima
dellinterruzione estiva delle
attivitd né un momento di
condivisione sullanno trascorso
e di nuove proposte per I'anno
successivo.

Per tutti gli eventi é obbligatoria la prenotazione
entro e non oltre la data di scadenza

PER ASSOCIARSI RICHIEDERE LA SCHEDA ASSOCIATIVA
ALLA SEGRETERIA E FARE IL VERSAMENTO RICHIESTO
IBAN IT43B0832703237000000100345

INFORMAZIONI, ISCRIZIONI E NEWSLETTER: ROMA@PSICOSINTESI.IT
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