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Con questo numero PSIGOSINTESI ci propone il tema dei rapporti
interpersonali e sociali: campo di applicazione psicosintetico tanto
vasto quanto poco esplorato.

Il filo conduttore di ogni ricerca in questo campo &, come ci
ricorda M. Luisa Girelli, il principio della “unita nella diversita che,
applicato dall'uomo a se stesso, ne sara poi esteso al suo rapporto
con i singoli individui, con il gruppo e tutta I'umanita”.

Ed e lo stesso Roberto Assagioli che ci introduce a ¢id che un
gruppo realmente &, alla sua formazione e sviluppo, ai giusti rapporti
all’interno di esso; ci ricorda che “la coscienza e la vita di gruppo rap-
presentano un deciso progresso sull’atteggiamento individualistico ed
ego-centrato dell'uomo medio”, che “tutta la teoria e la pratica della
psicosintesi & un contributo alla costruzione di un ponte” tra individui
€ gruppi, per giungere alla loro “fusione e coesione: il culmine del
processo di sintesi”.

Per realizzare tale sintesi, in campo sociale & necessario lavo-
rare con atteggiamento sperimentale, scevro da ogni pregiudizio o
preconcetto, aperto verso alcuni principi e valori che sono fondamen-
tali pilastri di ogni comunita e, in particolare, di una comunita di psico-
sintesi, che “si propone di realizzare un modello di vita impersonale
centrato sull’esperienza dell’anima di gruppo”. Sergio Bartoli ha sinte-
tizzato per noi, traendoli dalla sua esperienza di “Poggio del Fuoco”, i
requisiti e le prospettive di una tale comunita.

Ma anche in strutture sociali organizzate per scopi ben diversi,
quali le realta aziendali, si possono cogliere segni di cambiamento
sempre pitu rapido, e parole come partecipazione, responsabilita,
cooperazione cominciano ad assumere in esse significati concreti.
Sono i semi del cambiamento che, attraverso I'analisi del rapporto di-
namico tra individuo ed organizzazione, Roberto Petrini propone alla
nostra riflessione.

Dopo questa apertura verso I'esterno, Alberto Galoppini ¢i ri-
porta all’interno di noi stessi con una meditazione sul perdono, fatto
sociale, ma anche personale, la cui funzione equilibratrice si esplica
attraverso la disidentificazione dall’offesa, che “si insinua nel campo
di coscienza dell'io, ma non é l'io”.

Daniele De Paolis ci conduce, infine, nel paese incantato dell’a-
micizia, “momento e luogo magici, in cui @ maggiormente possibile la
nostra crescita, la conoscenza di noi stessi”; ne tesse gli elogi e, con
Seneca, c¢i ricorda che “l'amicizia giova sempre”.

PSIGOSINTES] condivide questo punto di vista e, onde rafforzare i
suoi rapporti di amicizia con i lettori, inizia il suo sesto anno di vita
presentandosi con nuove rubriche aperte al contributo di quanti desi-
derino partecipare aspetti psicosintetici del proprio vissuto, oppure
segnalare delle letture che, pur non essendo di psicosintesi, sono,
pero, psicosintetiche, o semplicemente porre dei quesiti o aprire un
dialogo. Ecco, dunque, “Riflessioni ed esperienze”, “Letture psicosin-
tetiche”, “Lettere a PSIGOSINTES]”, insieme con una veste grafica diversa,
che non é soltanto ricerca di comunicazione attraverso le immagini,
ma coerente impegno di rinnovamento perché PSIGISINTES] divenga sem-
pre di pitu punto d’incontro dei soci dell'lstituto e di coloro che si tro-
vano sul percorso psicosintetico.

E allora, un augurio di buon lavoro per tutti in preparazione del
prossimo numero di settembre, che sara dedicato alla terapia psico-
sintetica.

Gaetano Russo



