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IL CENTRO
DI VARESE

Era l'autunno del 1977. Un
gruppo di operatori del Centro
Psico-Pedagogico della Provincia di
Varese, che gia al di fuori del lavoro
si ritrovavano settimanalmente con
intento di ricerca e di diffusione
della psicologia, trascinati dalla
persuasivita e dall’entusiasmo del
dott. Enzo Liguori, si reco in tra-
sferta a Firenze in occasione del
Congresso di Psicosintesi tenuto a
Villa Cancelli.

All'inizio non fu un impatto fe-

| lice, e in molti fu maggiore la per-
| . ¥ . )

| plessita che I'attrazione verso il mo-
dello psicologico proposto; comun- |

DI TUTTI

UN ISTITUTO

que questa prima reazione non im-
pedi di partecipare ad altre iniziative
che accesero in alcuni una fiam-
mella, che tuttora arde e che portd
nel 1981 all’apertura del Centro di
Psicosintesi di Varese.

Gli inizi non furono facili; tre
partecipanti ad una conferenza rap-
presentavano gid un successo ed
un'iniezione di fiducia per il Comi-
tato Direttivo e i due soci allora is-
crittii Possiamo proprio affermare
che la pazienza e la perseveranza
che hanno contraddistinto quel pe-
riodo, hanno nel tempo dato i loro
frutti.

Attualmente il Centro € molto vi-
tale. Le varie proposte sono spesso
insufficienti rispetto alle richieste
dei circa cento soci, nonostante nel
tempo si siano formati nuovi colla-
boratori.

Ma chi sono i soci del Centro?
Sono uomini e donne, queste ultime
come al solito in netta maggioranza,
di eta media, anche se si comincia
ad intravvedere qualche giovane.
Persone molto assidue, costanti,
pronte ad impegnarsi nella ricerca
di se stessi come ad organizzare u-
na gita in montagna, colte pur senza
essere pedanti e cavillose, con i




piedi per terra da “buoni varesini”,
animate da buona volonta e dispo-
ste ad accettare e sperimentare ipo-
tesi ed esperienze personali e tran-
spersonali. Possiamo dire che sono
proprio rappresentati tutti i tipi

| umani.

Il programma di attivita nel

tempo ha aumentato le proposte.
Conferenze, seminari, corsi di ap-
profondimento, incontri di allena-
mento psicosintetico, corsi di ri-
cerca sono articolati in itinerari spe-
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cifici secondo il grado di approfon-
dimento della Psicosintesi in un
continuum che vede i soci passare
da utenti piuttosto passivi all'inizio a
veri e propri collaboratori secondo i
talenti di ognuno.

Ovviamente non sono mancate, i

ne mancheranno, difficolta create

| dalle varie personalita, ma & forte la

consapevolezza, soprattutto in co-
loro che sono soci da anni, che il
Centro & come un essere vivente a
cui ciascuno di noi da la sua ener-

gia, e, come tale, innestato in un
percorso evolutivo che comporta
crisi, tappe, cambiamenti, rinnova-
menti, ampliamenti. Tale consape-
volezza ci vincola in una profonda

| unanimita al di 1a dei rapporti perso-

nali, e ci rende forti di fronte agli
ostacoli e capaci di relativizzare le
varie ed eventuali situazioni difficili.

E con questa consapevolezza e
con I'impegno ad una continua e re-
sponsabile crescita che il Centro si
proietta verso il futuro. O




